
Schutzmasken selber nähen!



Material:
• Stoffreste aus dünnem Baumwollstoff
• Schere
• Gummiband (wahlweise auch Bänder)
• Stecknadeln
• Nähgarn 
• Bastelldraht (muss nicht sein)
• Nähmaschiene



Vorlage:
• Aus Karton eine Vorlage in der Größe 20X18 cm ausschneiden.

20 cm 

18 cm 

• Auf den Stoff übertragen und ausschneiden.



So wirds gemacht:
• Zwei Stoffteile rechts (die schönen bunten Seiten) aufeinander legen.

• Mit der Nähmaschine zusammen nähen. 
 Auf einer Längsseite ein Stück freilassen, zum Umdrehen.  



• Nach dem Umdrehen die Kanten glattbügeln.



• Links und rechts zwei kleine Falten mit Stecknadeln fixieren.

• Wahlweise ein Gummiband oder Bänder an den Ecken mit Stecknadlen fixieren.



• Einmal an der Kante entlang die Runde nähen, um die Falten und Bänder zu Fixieren!

• Fertig ist deine eigene Schutzmaske. 

Wenn du den Stoff zuerst einmal in der Waschmaschine einmal mit 
90° wäschst, kannst du sie jederzeit wieder auskochen und weiter 
verwenden. Viel Spaß beim Nähen!!


